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ANNEXE 2 : FICHE  
 

LES BONS REFLEXES EN CAS  
 
 
En cas d'alerte :  
 
Signal émis par des sirènes : 
-  
- Chaque cycle dure 1 minute 41 secondes 
- Un silence de 5 secondes sépare chacun des cycles 
 
Mettez-vous en sécurité. Rejoignez sans délai un bâtiment 
 

 Écoutez la radio 
Et respectez les consignes des autorités 

 

FREQUENCE France bleu : 104.4 Mhz 

FREQUENCE France Info : 105.5 Mhz 

FREQUENCE France Inter : 88.3 Mhz 

 

 
 

 fant 
exposer 

 
 

 Un plan particulier de mise en sûreté des élèves a été prévu 
dans son établissement. Les enseignants connaissent les consignes à 
observer. 

 Ne téléphonez pas.  

 N'encombrez pas les réseaux, laissez les libres pour que les secours 
puissent s'organiser. 

 
 

 Recevez avec prudence les informations souvent parcellaires ou 

personnes, par exemple, grâce à des téléphones mobiles). 

 Compte twitter Académie de Rennes : @acrennes  
 

  Téléchargez SAIP 


